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           CIRCOLO TRENTO                     
A tutti i Soci

     
Loro indirizzi

     Trento, 10 settembre 2018.
CIRCOLARE n. 11 
********************************************************************************

NB!!! - le Circolari anche in Internet sul portale: www.unicreditcircolotrento.it
********************************************************************************

SOMMARIO
* PALERMO “capitale della cultura 2018” e i suoi dintorni ci attendono!

 da mercoledì 5 a domenica 9 dicembre

********************************************************************************
Viaggio a Palermo e dintorni – dal 5 al 9 dicembre 2018
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Una città dai molti nomi (Mabbonath, Zyz, Panormos, Panormus, Balarm, Balermus, Palermo) e dalle millenarie stratificazioni culturali.

Sono 27 i secoli di storia che l’attraversano e si raccontano in un modo insolito in questo piccolo tour ricco di esperienze diverse: un modo per vivere la città entrando senza esitare tra i suoi vicoli carichi di storia e nei suoi sfarzosi palazzi storici oppure ad ammirare le sue coste che offrono panorami di rara bellezza, per non citare quei “dintorni” che potranno ancor di più arricchire la nostra visione d’insieme. 
Dunque il suo volto autentico che si svelerà anche attraverso la sorprendente cultura enogastronomica dalle mille suggestioni.
Ecco, a seguire, il programma di questo viaggio che si pone a ridosso delle festività natalizie.

mercoledì 5 dicembre: partenza da Trento (con i consueti punti di raccolta) in pullman GT verso l’aeroporto di Verona in tempo utile per il disbrigo delle operazioni di imbarco e la partenza col volo di linea della Compagnia Aerea Volotea indicata attualmente per le ore 14.10 con arrivo a Palermo previsto per le ore 15.45.
All’arrivo incontro con la guida che, lungo il tragitto in pullman dall’aeroporto alla città, avrà modo di illustrare i motivi che rendono PALERMO una città straordinaria a cominciare dalla sua peculiare posizione geografica, enfatizzata dal Monte Pellegrino che, poco prima dell’arrivo in centro, si manifesta in tutta la sua maestosa bellezza.
Seguirà il tour orientativo della città che permetterà già, ai più attenti, di notare i mille volti di questo sorprendente luogo.

Proprio al fine di sorprendere, la città darà il proprio benvenuto in uno dei suoi palazzi più antichi e prestigiosi: Palazzo Conte Federico, residenza privata del Conte Alessandro Federico, diretto discendente (naturale) di Federico II di Svevia, lo “stupor mundi” che i libri di storia celebrano. 
Ad accoglierci la Contessa Alwine Federico, che ci mostrerà, a partire dalla torre medievale, la parte più antica della dimora per poi terminare nel salone delle armi dove verrà offerto un aperitivo a base di rosticceria tipica. 
Al termine della visita partenza in direzione albergo, per la sistemazione nelle camere del centralissimo Hotel Federico II Central Palace 4**** e, a seguire, cena e pernottamento.
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giovedì 6 dicembre: dopo la prima colazione incontro con la guida per cominciare la visita del centro di Palermo iniziando dal cosiddetto circuito arabo-normanno, recentemente riconosciuto dall’Unesco come patrimonio dell’Umanità: si visiterà dapprima il sontuoso Palazzo dei Normanni, che custodisce al suo interno la Cappella Palatina con i suoi stupendi mosaici, e quindi la Cattedrale: scrigni preziosissimi, questi monumenti raccontano gli antichi fasti delle corti imperiali che animarono Palermo e la resero tra le città più importanti d’Europa. 
Proseguendo a piedi si passerà per il crocevia della città storica, ovvero i Quattro Canti - quattro angoli di baroccheggiante stile, disposti su tre livelli che richiamano temi allegorici - per poi raggiungere Piazza Pretoria, con la sua monumentale fontana cinquecentesca. 
Dopo un altro incontro con la cucina del territorio, gustando il brunch preso la Caffetteria di Palazzo Riso, sede del Museo di Arte Moderna, proseguimento per visitare la Chiesa della Martorana, dallo splendido campanile e dai preziosi mosaici interni dell’abside centrale. 
A seguire un tuffo nella Palermo popolare, quella dei mercati dove si dice ci sia la vera anima di un popolo e quella di Palermo è un’anima indiscutibilmente araba. Siamo al Mercato del Capo e sulle “balate” (gli espositori dove viene adagiata la mercanzia) c’è di tutto: dal pesce alla carne in tutti i suoi tagli, la frutta coloratissima e le verdure sempre fresche. E poi le “abbanniate” i pittoreschi richiami dei venditori per attrarre clienti. Sarà anche l’occasione per visitare, nascosto tra le bancarelle e i tendaggi, un inaspettato scrigno di baroccheggiante fattura, la Chiesa dell’Immacolata che stupirà per il tripudio di marmi intarsiati con mirabile perizia. Al termine tempo libero, anche per la cena, e pernottamento in hotel.

venerdì 7 dicembre: Prima colazione in hotel, incontro con la guida e trasferimento in uno dei quartieri simbolo del passato glorioso nonché terribile della città: la Kalsa. Proprio qui, a Piazza Marina, all’ombra di imponenti ed eleganti palazzi nobiliari l’inquisizione scrisse una delle sue pagine più oscure. Oggi la piazza si pregia di un lussureggiante giardino in cui svetta la chioma di uno dei ficus più grandi d’Europa. Alcuni dei palazzi oggi ospitano i poli museali più prestigiosi della città: si visiterà l’Abatellis, un edificio nobiliare di fine ‘400 e, dal 1954, sede della Galleria Regionale d’Arte della Sicilia che ospita importantissime opere, tra tutte l’affresco “il trionfo della morte” e “L’Annunciata” di Antonello da Messina. A pochi metri, invece, Palazzo Mirto, testimonianza dello sfarzoso ambiente settecentesco della Palermo illuminista. È una casa museo che possiede opere di elevato valore artistico e ha mantenuto inalterata la lettura degli arredi, che coprono un arco temporale che va dal '500 all' '800. 

Segue un pranzo leggero a base di street food, “il cibo di strada”.

Nel pomeriggio visita all’Oratorio di San Lorenzo, dove, come in un teatro, stucchi di mirabile fattura racconteranno di un luogo segreto e misterioso. L’oratorio è ormai famoso grazie alla ricostruzione del disperso Caravaggio su cui storie, ancora oggi poco chiare, si intrecciano. Per concludere la giornata, imperdibile è il rito che si svolge ogni anno (dal 1647) il 7 dicembre presso la chiesa di San Francesco d’Assisi. Un’immersione nella cultura popolare e religiosa tra i più antichi della città. Cena libera e pernottamento.
sabato 8 dicembre: dopo la prima colazione in hotel trasferimento a MONREALE, appena fuori città, per ammirare il singolare Duomo Normanno, terzo al mondo per l’estensione dei suoi mosaici dorati. Leggere la Bibbia su tessere d’oro sarà un’esperienza unica. “Pare piuttosto ritrovarsi in un vasto e regale palazzo” scriveva Gregorovius nel 1909. A seguire il Chiostro annesso al duomo e famoso per le sue colonnine binate dai capitelli artistici, ognuno dei quali ha una storia da raccontarvi. 
Al termine della visita un po’ di tempo a disposizione prima di ripartire alla volta di CEFALU’. 
All’arrivo pranzo in ristorante a base di pesce*. (* chi non desidera mangiare pesce dovrà indicarlo sul modulo d’iscrizione).
Dopo il pranzo e un po’ di relax, tour di questa importante cittadina normanna caratterizzata dalla mole del Duomo, eccezionale simbolo del potere temporale e papale dell’epoca. Sproporzionato di certo rispetto alla piccola città che lo ospita ma, all’epoca, chiaro simbolo del passaggio al cristianesimo in una costa molto lunga come quella tra Palermo e Messina. 
Di particolare rilievo, poi, il lavatoio medioevale, utilizzato sino a qualche decennio fa, luogo d’incontro tra le donne del paese. Quindi visita al Mandralisca, museo interdisciplinare, fondato dal barone Enrico Pirajno di Mandralisca, che grazie alla sua inesauribile vena filantropica ha raccolto preziosissimi reperti, tra cui spicca il “ritratto d’uomo” di Antonello da Messina. 
Rientro a Palermo, cena in ristorante tipico e pernottamento.

domenica 9 dicembre: dopo la prima colazione in hotel rilascio delle stanze, carico bagaglio e trasferimento per la visita del Museo Archeologico Salinas, uno tra i più importanti musei d’Italia che custodisce i reperti dei popoli antichi che hanno fatto la storia della Sicilia: dai fenici ai punici, dai greci ai romani e ai bizantini. 

Vi si trovano peraltro anche interessanti manufatti di altri popoli come gli egizi e gli etruschi. 
Il museo, di recentissima ristrutturazione, si presenta ora in una nuova veste decisamente accattivante anche per i meno esperti del settore. 
Al termine della visita ancora un po’ di tempo a disposizione per salutare la città da Mondello, meta balneare cara a tutti i palermitani. La sua lunga spiaggia, il centro abitato, festoso e luminoso, i venditori di pesce cotto e crudo, saranno l’ideale conclusione di questo interessante tour. 

Quindi pranzo libero a cui seguirà il trasferimento in aeroporto per il disbrigo delle operazioni d’imbarco e la partenza con volo di linea Volotea delle ore 16.10 che prevede l’arrivo all’aeroporto di Verona per le ore 17.45.
Dopo il ritiro del bagaglio in stiva, partenza in pullman per il rientro.  
(organizzazione tecnica, servizi e logistica a cura dell’Agenzia Viaggi del Buonconsiglio)
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le QUOTE            SOCI ORDINARI      
SOCI FAMILIARI   

SOCI AGGREGATI   

46 partec.
          €   565            
             €     585       
              €   605
   
36 partec.
          €   595       

     €     615
                      €   635
          
26 partec.              €   625                           €     645                       €   665
Supplemento camera doppia USO SINGOLA: € 150 (per 4 notti)
Assicurazione annullamento individuale: fino a 1.000 euro € 40 (non copre patologie pre-esistenti) 
Le quote comprendono: il viaggio in pullman GT da Trento all’aeroporto di Verona e ritorno, la sistemazione in stanza doppia con 4 pernottamenti con prima colazione ed una cena (bevande incluse) in hotel 4**** centralissimo, la tassa di soggiorno, un brunch, un pranzo leggero ed una cena in locale tipico a Palermo ed un pranzo di pesce a Cefalù, tutti con bevande incluse, la visita esclusiva con aperitivo al Palazzo Conte Federico, le altre visite guidate come da programma, la guida locale e l’utilizzo degli auricolari per tutta la durata del tour, l’assicurazione medico/bagaglio. 

Le quote non comprendono: il costo del volo incluse tasse imbarco (n.b. la quota volo, sempre soggetta a riconferma prezzo, varia attualmente da 140 a 220 euro p.p. incluso bagaglio in stiva e verrà definita solo alla chiusura delle iscrizioni), gli ingressi (Palazzo Normanni-Cappella Palatina - Chiesa della Martorana -Chiesa dell’Immacolata – Galleria Abatellis - Palazzo Mirto - Oratorio San Lorenzo - Duomo e Chiostro Monreale - Museo Mandralisca - Museo Salinas per un totale di € 39,50 p.p. che verranno raccolti in corso di viaggio), i pasti indicati come liberi, le mance (€ 25,00 p.p.) e quanto altro non indicato alla voce “le quote comprendono”.

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 28 settembre p.v. esclusivamente tramite il modulo a seguire e verranno chiuse al raggiungimento di un massimo di 50 partecipanti (min. 26). 
Le preiscrizioni, al fine di mantenere la precedenza, dovranno essere confermate entro il 24 settembre. 
A tutti voi i nostri saluti più cordiali! 
Il Consiglio Direttivo
UNICREDIT CIRCOLO TRENTO

38122 - TRENTO – corso 3 Novembre, 102    -   TEL/FAX 0461/916772

e-mail: info@unicreditcircolotrento.it  - posta int.:  UNICREDIT- TRENTO/3 Novembre – COD. 5084

MODULO di ISCRIZIONE

Viaggio a Palermo e dintorni – dal 5 al 9 dicembre 2018
Il/la sottoscritto/a……………………………………………………………………………………, Socio del Circolo, 

in servizio presso (nome o cod.  uff.)…………………………………(se pensionato, esodato, socio familiare o socio aggregato, indirizzo ……………………………………………………………………………………………………………………….(completo di CAP) 
tel. casa…………………………tel. uff.……………………cellulare…………………………………
e-mail: ……………………………………………………………………………………………………………

dà adesione impegnativa al viaggio suddetto (organizzazione tecnica, servizi e logistica a cura dell’Agenzia Viaggi del Buonconsiglio) per le persone sotto indicate:
	COGNOME – NOME – LUOGO e DATA NASCITA – RESIDENZA (indicare)


	SOCIO
ORD. FAM. AGGR. (indicare)

	1.
	

	2.
	

	3.
	

	4.
	


SI RACCOMANDA DI COMPLETARE LA TABELLA CON TUTTI I DATI RICHIESTI. GRAZIE !!!
Comunica che i partecipanti saliranno a: (indicare!)
   /_/ TRENTO/ inizio via Perini      /_/ TRENTO/ Piazzale ex Zuffo                
   /_/ ROVERETO FS
              /_/ ROVERETO Sud – Parcheggio- entrata A/22  
Chiede la seguente sistemazione alberghiera: (indicare!)
    n. …… stanze singole          n. …… stanze doppie
/_/ fa presente di NON mangiare pesce              

/_/chiede /_/non chiede l’ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO (indicare!)

Dispone irrevocabilmente che l’acconto di € 300 p.p. e il saldo gli/le vengano addebitati sul c/c UNICREDIT di cui fornisce le coordinate:

IBAN: _________________________________________________

           (COMPILARE!!!  dati esatti, completi e leggibili, grazie!)

oppure (se non correntista Unicredit): si impegna ad effettuare (nei tempi e per gli importi che verranno indicati dal Circolo) bonifico bancario a favore del Circolo stesso c/o Unicredit Trento-Galilei (IBAN: IT 52 B 02008 01820 000041212750)

(luogo data) ……………………………………       (firma depositata) ………………………………………………
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