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CIRCOLO TRENTO




Il  Gruppo Escursionisti organizza per  
Sabato 12 gennaio 2013 
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	La 1^ Giornata sulla neve 2013
Sull’altopiano di Rodengo/Luson


Vaste praterie di neve scintillante interrotte da gruppi di conifere; tipici fienili  in tronchi incastrati a castello e bruniti dal tempo; accoglienti malghe: questo è l’altopiano di Rodengo/Luson

____________________
PROGRAMMA

Partenza in pullman da  Trento - Via Grazioli (ex Cassa Malati)  ore 7.30 (parcheggi solo a pagamento!)
      Passaggio   al  Parcheggio Zuffo– 7.40

Con il pullman a Rio Pusteria e quindi, passando per Rodengo ed il villaggio di Nauders, su fino al parcheggio Zumis da dove inizia la camminata o sciata.

GIORNATA A DISPOSIZIONE – qui sotto alcuni suggerimenti

Rientro dal parcheggio Zumis  per Trento presumibilmente verso le ore 16.00 – 

Suggerimenti:

Per chi ama camminare: 

dal parcheggio a quota 1725 si prende strada battuta che sale leggermente attraverso il bosco raggiungendo dopo circa un’ora la prima malga, la Ronerhütte (m.1832), buon posto di ristoro. Chi non intende camminare oltre può fermarsi qui e godersi una giornata - si spera - di sole.

Gli altri possono proseguire su percorso comodo, quasi in piano, fino a raggiungere un bivio: a sinistra si va alla malga Rastnerhütte (m. 1931) posto di ristoro a noi ben noto: qui prenotazione obbligatoria per chi vuole il posto riservato; chi va dritto invece arriva alla Starkfelhütte, (3) altro posto di ristoro. – 

Per il percorso completo: dislivello compl. ca 210 m. - durata ore 3.30

Ritorno sulla stessa via dell’andata o sul percorso alternativo (dalla Rastnerhütte) segnato sulla cartina.

Con le “ciaspole”: 

arrivati al bivio per la Rastnerhütte, prosegue verso la Cima Lasta (di solito, traccia di passaggio) una salita non troppo impegnativa su cima “panettone”. Da sconsigliarsi in caso di nebbia.

Con gli sci fa fondo :

Pista alpe di Rodengo 15 km difficoltà medio/facile – Dal parcheggio verso le malghe Roner, Rastner passando poi  per la Starkenfel e la Planer Kreuz con ritorno alla Roner e  quindi al parcheggio.

_______________________________________________________________________________________

QUOTE 

Soci € 12  Familiari  € 13   Amici  € 15

All’atto dell’iscrizione si prega di segnalare:

· il luogo di partenza (Via Grazioli o Zuffo)

· l’eventuale richiesta di prenotazione pranzo solo presso la Rastnerhütte

ISCRIZIONI:

presso  il Circolo (tel. 0461.916772)– (anche con fax o  su segret. tel. lasciando Vs/ recapito) entro le ore 17 di mercoledì 9 gennaio fino al raggiungimento di max 50 posti. 

Le quote verranno riscosse in pullman La mancata partecipazione alla gita già prenotata e non disdettata entro il termine suddetto comporta l’impegno al   pagamento della quota..

Recapito   Roberto 338 1983217 (accompagnatore) –  Solo info Marcello 348 9047533 – 0461 914136
IL CIRCOLO UNICREDIT DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ PER DANNI A PERSONE E COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE L’ESCURSIONE .

Il Gruppo Escursionisti
