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CIRCOLO TRENTO
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                                 Gruppo Escursionisti    

11^ gita: domenica 28 settembre 2014

Bressanone, lago di Varna e Abbazia di Novacella
A Bressanone tra arte e cultura; a Varna con il suo tranquillo ed incontaminato laghetto; a Novacella un’oasi di pace e serenità (tanto utile ai tempi d’oggi) e di grande interesse artistico e bellezza mistica. 

________________________________________________

Partenza in pullman da Trento: Via Grazioli ore 7.00 - Parch. Zuffo ore 7.10

Fermate solo a richiesta: a Lavis (7.20) e S. Michele paese (7.30)

In pullman fino a Bressanone. Lasciata l’autostrada si entra in città e, nei pressi di via Roncato, si inizia la breve visita alla bella città di Bressanone  (m.550).
Si attraversa il Ponte Widmann sulla Rienza, i giardini pubblici e l’antico borgo di Stufles fino al Ponte Aquila sull’Isarco. Si percorre quindi via Ponte Aquila, che consente di entrare nella cinta muraria della città antica. Si passa per i caratteristici portici giungendo alla chiesa parrocchiale di San Michele con il bel campanile a cuspide (detto anche Torre Bianca).

Poco oltre, l’imponente Duomo: costruzione romanica con interventi successivi in stile barocco che domina con i suoi due campanili la bella piazza circostante. Sulla destra del portico d’ingresso, una galleria dà accesso al celebre chiostro romano-gotico, su colonne bianche e volte a crociera; su quindici delle venti arcate, sui muri e sulle volte sono visibili affreschi eseguiti dal XIV al XVI sec. raffiguranti scene bibliche.

Da piazza Duomo s’imbocca il Vicolo dei Fornai e, a seguire, via Bastioni Minori e Maggiori. Si prosegue lungo la via Mercato Vecchio e la via Tretter arrivando così in via Dante, dove ci attende il pullman (ore 1.30 ca.). 

Recuperati gli zaini e attrezzati per l’escursione si prosegue per via Dante fin poco oltre l’Ospedale, da dove si imbocca stradina segnavia 2 che sottopassa l’autostrada e sale verso il bosco verso nord tra prati, masi e boschetti fino a Varna (m.645 ore 1.00 – 2.30).

Si risale il paese fino ad incontrare il segnavia 1 che si segue sempre in direzione nord. Con lievi dislivelli tra prati e boschi di grandi castagni si arriva al Lago di Varna (m.712 ore 0.45 – 3.15).
Sosta per il pranzo al sacco sulle panchine ai margini del lago oppure presso l’idilliaco albergo Lago Varna  ai bordi del lago – gradita prenotazione!
Dopo la sosta si prosegue su stradina che aggira il lago; sempre seguendo il segnavia 1 si attraversa la Strada Statale (attenzione!) nei pressi di un edificio militare. Quindi s’inizia la discesa verso la Riggertal (cosi è qui chiamata la valle dell’Isarco). Nei pressi di Maso Vorderrigger ci s’immette su stradina che, con un piacevole percorso, arriva all’Abbazia di Novacella (m.550 ore 1.30 – 4.45). Visita alla Chiesa ed al Convento (purtroppo di domenica sono sospese le visite guidate).

Finita la visita (ore 0.45 ca.) si riattraversa il torrente dove, nel vicino parcheggio, attende il pullman per il rientro.

Partenza da Novacella per Trento indicativamente verso le 16.30/17.00.

Caratteristiche del percorso












Durata



ore 5.30
 (comprese la visita alla città e all’Abbazia)





Dislivello

             m. 230.





Difficoltà   


facile


_______________________________________________________________

QUOTE DI PARTECIPAZIONE    Soci ordinari € 14 - Soci Familiari  € 15 - Soci Aggregati € 17     

La partecipazione all’escursione è consentita solo ai SOCI (Ordinari – Familiari - Aggregati) in regola con il pagamento della quota annuale
ISCRIZIONI - unicamente presso  il Circolo tel. 0461.916772 – (orario lunedì – mercoledì - venerdì dalle 15 alle 17.30) anche con fax, mail  o su segreteria telefonica (lasciando in questo caso il Vs/ recapito tel.) entro le ore 17 di mercoledì 24 settembre fino al raggiungimento di max 50 (min.35) partecipanti. Le disdette dopo tale termine comportano l’impegno al pagamento della quota. Le quote saranno riscosse in pullman. – Info:  Marcello 348 9047533
IL CIRCOLO UNICREDIT DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ PER DANNI A PERSONE E COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE 

DURANTE L’ESCURSIONE 




Il   Gruppo Escursionisti
