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                            Gruppo Escursionisti         
2016  -  5^ escursione

domenica 5 GIUGNO 

Ai piedi della Croda di Re Laurino – da Passo Nigra a S. Zyprian in Tires

Al centro dell’anfiteatro del Purgamötsch, una delle più belle zone del gruppo del Catinaccio, sotto le pareti orientali delle Torri del Vajolet. Lungo il percorso le belle malghe Baumann, Hanicker e Plafötsch.

Partenza in pullman da  Trento Via Grazioli  alle ore 7.00 – Piazzale Zuffo ore 7.10

 fermate a richiesta a Lavis 7.20 e S.Michele a/A-paese 7.30

Con il pullman si risale la Val d’Ega. Poco prima del Passo di Costalunga si devia a sinistra verso il Passo Nigra (m.1668) da dove inizia l’escursione.

Ci s’incammina  per strada forestale,  segnavia 7, che sale verso le pareti orientali del Catinaccio arrivando alla Malga Baumann (m.1837 – ore 0.45). Si guada il torrente e si sale per ripido sentiero attraverso il Tscheiner Wald, bosco di larici e abeti, fino ad arrivare  ad ampi pascoli a quota 2000 m. che si attraversano in piano con bel panorama sul Latemar, sullo Sciliar e sulla valle di Tires.

Si rientra nel bosco e, con un percorso ondulato, si giunge, perdendo costantemente quota, ai pascoli della Malga Hanicker: davanti si ergono maestose le Crode di Ciamin e, sulla destra, le Torri del Vajolet. In breve si è alla Malga Hanicker (m.1908 ore 1.00 – 1.45), malga avara di sole ma con buona accoglienza. Breve sosta per un meritevole spuntino.

Inizia il percorso di discesa verso la valle. Si continua sempre seguendo il segnavia 7, dapprima è sentiero, poi  per un breve tratto strada, indi, girando secco a sinistra, si prende sentiero che scende ripido nella valletta.

Si attraversa il torrente e, proseguendo in leggera discesa, si arriva alla Malga Plafötsch (m.1564 ore 1.00 – 2.45) posta al centro di ampi prati soleggiati.

Sosta per il pranzo al sacco o presso la malga Plafötsch – come al solito, gradita prenotazione!
Dopo la sosta si riprende a scendere tra prati e fienili.  Arrivati ad un bivio si prende a destra ( il segnale è su un fienile!). Il sentiero diventa più ripido e con fondo sassoso; una stradina sulla destra, ben segnalata,  evita una strada asfaltata. Si arriva  nei pressi del parcheggio per la Val Ciamin (ore 0.45 – 3.30)

Si continua a scendere, si oltrepassa un capitello e si arriva ad una fontanella: si prosegue sul sentiero Alpine Pearls o Segenweg. All’uscita da bosco si prende subito a destra verso l’abitato di St. Zyprian (m.1135 ore 0.30 – 4.00). Al parcheggio dell’ Albergo Zyprianerhof si troverà il pullman per il rientro a Trento 

La partenza da St. Zyprian per il rientro è stabilita indicativamente verso le 16.30-17.

_____________________________________________________________________

Caratteristiche del percorso

Durata



ore  4.00



Dislivello salita


mt. 457


Dislivello discesa


mt. 1068

Tipologia


Escursione facile: lunga ma senza difficoltà particolari (consigliati gli scarponi!)

QUOTE DI PARTECIPAZIONE         Soci ordinari € 14- Soci Familiari  € 15 - Soci Aggregati € 17

La partecipazione all’escursione è riservata solo ai SOCI (Ordinari – Familiari – Aggregati) in regola con il tesseramento. 

ISCRIZIONI - unicamente presso il Circolo tel. 0461.916772 (orario lunedì – mercoledì - venerdì dalle 15 alle 17.30), anche fax o su segreteria  telefonica,  entro le ore 17 di mercoledì 1 giugno  fino al raggiungimento di max 52 (min.35) partecipanti. Le disdette dopo tale termine comportano l’impegno al pagamento della quota. 

Le quote saranno riscosse in pullman – Info   Marcello 0461 914136 –cell. 348 9047533

IL CIRCOLO UNICREDIT DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ PER DANNI A PERSONE E COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE L’ESCURSIONE. OGNUNO PARTECIPA A PROPRIO RISCHIO E PERICOLO   

                                                                                                                                                                    Il Gruppo Escursionisti

Cambio programma
L'escursione programmata sul Monte Baldo da Ferrara di Monte Baldo, a seguito del sopralluogo effettuato dai responsabili del Gruppo, è stata ritenuta dagli stessi attualmente non idonea. Viene pertanto sostituita con quella ora proposta.              

