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Il Gruppo Escursionisti propone per  

Domenica 21 luglio 2019

la 7^ escursione 
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	Il sentiero Adolf Munkel (*) nelle Odle

Un sentiero che si snoda sotto le impressionanti pareti nord delle Odle ed è uno dei percorsi dolomitici più suggestivi. Qui non si gode solo di un meraviglioso panorama ma anche di un ricchissimo mondo vegetale.
(*)Avvocato e poi alto magistrato tedesco, appassionato di montagna, presidente della Sezione di Dresda del DOAV (CAI tedesco);  nel 1905 tracciò il sentiero che poi fu a lui dedicato.

	Partenza in pullman da Trento:
fermate a richiesta:

	Via Grazioli ore 6.30 – Parch. Ex Zuffo ore 6.40
Grumo/S.Michele - rotonda entrata A22 ore 7.00


Con il pullman in Val Gardena. Giunti a Ortisei si sale sulla funicolare che porta alla Berggasthaus Raschötz (m.2092) da dove inizia l’escursione.

Si prende e si percorre la comoda strada forestale segnavia 35 denominata “Adolf Munkel Weg” che con leggeri saliscendi attraversa le praterie “Danter le Montes” e l’alpe di Rasciesa di Dentro (Mont Dedit) dove è facile vedere cavalli che pascolano liberi. Si raggiunge il passo Brogles (m. 2121) e, in discesa, Malga Brogles (m. 2045 ore 1.40).

Dopo utile sosta si riprende il cammino sempre seguendo il segnavia 35 ora sentiero. Si scende nell’avvallamento di un torrente per poi salire lungo il costone verso Fontana Bianca. Si sta ora percorrendo il tratto più suggestivo della escursione: il sentiero si snoda sui ghiaioni intervallati da macchie di mughi proprio sotto le pareti delle Odle: la Piccola e Gran Fermeda, la Gran Odla e il Sass de Mesdì. Più avanti, dopo Fontana Bianca, ecco le più imponenti cime: il Sass Rigais (la più alta m. 3025), la Furchetta e il Sass d’Ega.

Al primo bivio si abbandona temporaneamente il segnavia 35 e girando a sinistra si arriva alla Malga Casnago- Gschnagenhard Alm attorniata da incantevoli prati e con panorama mozzafiato (m. 1907 ore 1.20 – 3.00). 
[bookmark: _GoBack]Nei pressi anche la Malga Odle- Gaisler Alm.

Sosta per il pranzo al sacco o presso una delle malghe.

Dopo, ristorati (più contenti quindi sorridenti), doverosa foto di gruppo per poterla affiancare nell’album a quella del 2009 per dimostrare che si è ancora belli e pimpanti (!) come dieci anni fa.

Tutti insieme si riprende il cammino ritornando, per diverso sentiero sul segnavia 35 fino a trovare bivio con sentiero (non numerato) che scende alla Glatschalm che si raggiungerà da lì a poco (m. 1902 ore 1.00 – 4.00). Sosta ristoratrice e quindi tutti insieme per ripida strada forestale si raggiunge Malga Zannes - Zanzer Alm e il relativo parcheggio (m. 1605 ore 0.45 – 4.45) dove attende il pullman per il rientro. 

Il rientro dal parcheggio di malga Zannes è previsto indicativamente verso le 16.30
_________________________________________________

Caratteristiche del percorso
Disliv. salita m 340 – discesa m. 760   ore 4.45 – km. 12.2 -  escursione facile ma lunga. NON PREVISTO PERCORSO BREVE!
 
Quote di partecipazione: Soci Ordinari € 14 – Familiari € 15 – Aggregati € 16
Quota aggiuntiva Costo funicolare solo andata € 13 pp.


ISCRIZIONI - Unicamente presso il Circolo (tel. 0461.916772) (anche lasciando messaggio su segret. tel. con Vs/ recapito) entro le ore 17 mercoledì 17 luglio fino al raggiungimento di max 52 posti. 
Le quote verranno raccolte in pullman. La mancata partecipazione alla gita già prenotata e non disdettata entro il termine suddetto comporta l’impegno al pagamento della quota. Info Marcello 348 9047533

La partecipazione all’escursione è consentita unicamente ai SOCI.
IL CIRCOLO UNICREDIT DECLINA OGNI RESPONSABILITA’ PER DANNI A PERSONE E COSE CHE SI DOVESSERO VERIFICARE DURANTE L’ESCURSIONE. OGNUNO PARTECIPA A PROPRIO RISCHIO E PERICOLO.		
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